
FITO GEMMOTERAPIA 

 
DESCRIZIONE DEL CORSO 
 

Differenza tra fitoterapici comuni e estratti gliceroalcolici di meristemi; 

• i 12 estratti di meristemi vegetali nella regolazione delle principali 
funzioni tissutali: tropismo d’organo, trofismo, metabolismo; sistema 
nervoso vegetativo e regolazione di base; 

• possibile ruolo di alcuni estratti di meristemi vegetali nella regolazione 
delle funzioni d’organo e d’apparato; 

• da Pol Henry agli estratti gliceroalcolici. Indicazioni di utilizzo e studi 
clinici: il modello funzionale; a sostegno delle funzioni d’organo e 
d’apparato; 

• estratti gliceroalcolici e possibili azioni sulla regolazione ormonale: 
valutazione ed interpretazione degli effetti dei meristemi vegetali 
secondo il modello funzionale; 

• la regolazione ortosimpaticotonica e parasimpaticotonica: modelli 
funzionali evoluti nella gestione dei fenomeni di stress e di flogosi 
d’organo nei più comuni disturbi invernali/primaverili; 

• indicazioni, limiti e maneggevolezza degli estratti gliceroalcolici di 
meristemi vegetali nel consiglio in farmacia: automatismi ed approccio 
semplificato; 

• associazioni di meristemi vegetali e regolazione delle funzioni d’organo: 
interpretazione funzionale delle combinazioni sinergiche. 

 
OBIETTIVO 
 

Il corso permette di acquisire le competenze per l’utilizzo della Gemmoterapia 
nel metodo della medicina funzionale applicata di alcuni estratti gliceroalcolici 
di meristemi per la gestione ed il supporto terapeutico di alcuni disturbi 
funzionali. Permette la comprensione di vantaggi, limiti e appropriatezza di 
utilizzo nell’approccio ai principali disturbi funzionali 
INVERNALI/PRIMAVERILI 

 
RAZIONALE 
 

Obiettivo del corso è promuovere la conoscenza della fitogemmoterapia 
funzionale e l’utilizzo dei fitoestratti di gemme nella regolazione funzionale dei 
sistemi. 


